
 

 

 

あなたのケアプラン 

一緒に再確認します！ 

ケアプランについて不安になることはありませんか？ 
あなたの立てたケアプランを、 
横浜市介護支援専門員協議会の 
ケアマネジャーが寄り添い、 
一緒に振り返ります。 
多様な考えに触れ、ケアマネジメント 
の力を高めるきっかけとして 
ご活用ください。 

問合せ〔主催〕横浜市健康福祉局 介護保険課 
TEL045-671-4255 

内容の詳細 
参加申込みはこちら 

横浜市ホームページ 
https://www.city.yokohama.lg.jp/business/bunyabetsu/fukushi-
kaigo/kaigo/shinsei/keapurantenken.html 

 
  

〔協力〕一般社団法人 横浜市介護支援専門員協議会 

新たな気づきがケアマネジメントのチカラに 

 
実施期間 
令和４年１１月～令和 5年３月 

 
対象 
横浜市内の居宅介護支援事業所 
（対象となるプランは１事業所２件程度） 

 
実施内容 
１ ケアプランの書面チェック 
２ 横浜市介護支援専門員協議会のケアマネジャーとの面談 

① オンライン（Zoom利用） 
② 対面形式（横浜市役所会議室） 
※どちらかを選択してください 

３ 振り返りをまとめた報告書（面談後送付）   
※運営指導ではありません。 

実 施 概 要 

横浜市ケアマネジメントの質向上のためのケアプラン点検 

 

 
ご本人の 

希望にあって
いるのかな？ 

見えてない 
課題は 

ないかな？ 

自立支援に 
つながる 

目標になって
いるかな？ 

自信に 

変わる！ 

不安が… 

 

 

   
  申込みフォーム 


