
R 5年度  いまケアマネ
みんなで考える

一般社団法人 横浜市介護支援専門員協議会 主催

講師 髙宮有介氏

10月11日
時 間

会 場

14：30～16：30（ 開場14：00 ）

横浜市健康福祉総合センター４階ホール

参加費

会員無料
非会員2000円

申 込 裏面参照

水

※ 定員250名
定員になり次第締め切りますのでお早めにお申し込み下さい。

死から生といのちを考える
～あなた自身のケアを含めて～

多くの方に 「I have a dream!」を
講義の最後、先生はご自身の夢を語ります。それはご自身だけでなく多くの方に送られ
るメッセージです。利用者に対するケアは勿論、ケアマネジャー自身の心のケアも大切
です。先生の講義を聴いた後、終末期に関わるケアマネジャーの役割り、支援者である
ケアマネジャー自身の心のケアについて大きなヒントが得られると思います。
タブー視されがちな「いのちの最期」というテーマを決してネガティブに捉えず、実例を交
えながらのご講義頂きます。皆様、是非お聞き逃しなく！

受講証明書を証明書を発行します

略歴

昭和大学病院外科医を務めたのち、長年にわた
り緩和ケアに深く携わりながら医学教育を実践し
この春昭和大学を退官。

現在は昭和大学医学部 医学教育学講座 客
員教授とTMG（戸田中央メディカルケアグルー
プ）緩和医療特別顧問TMG（戸田中央ﾒﾃﾞｨｶﾙｹｱ
ｸﾞﾙｰﾌﾟ）緩和医療特別顧問を務めている。
2015年からは医療者自身のセルフケア、マイン
ドフルネスにつての講義、講演を行っている。

著書「物語で学ぶ緩和ケア～みんなでめざす
チーム医療」（へるす出版：2021年）。「セルフケ
アできていますか？」（南山堂:2018年）。「臨床
緩和ケア（改訂3版）」（共著．青海社：2013年） 
他多数



申し込み

FAX 045-430-3816
ケアプランナーみどり 原田 宛

※ 申し込み締め切り：9月30日（土）

※ FAX番号はお間違えないようにお気をつけください。

事 業 所 名

参 加 者 名
受講証明書

（要・不要）

電 話 番 号

講師への質問があればご記入ください。

コロナ感染状況により急な開催中止、オンライン配信への切り替え
などが想定されます。
開催の決定については当会ホームページを必ずご確認下さい。
https://www.ycm2021-kyogikai.jp/

死から生といのちを考える
～あなた自身のケアを含めて～

参加申込書

YCM会員 YCM非会員

＊受講証明書を証明書を発行します
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